
第10回甲信越ブロック在宅医療推進フォーラム

主催 第10回甲信越ブロック在宅医療推進フォーラム実行委員会
共催 公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団／一般社団法人 全国在宅療養支援医協会

後援 佐久市／長野県医師会／佐久医師会
お問合せ 佐久医師会　TEL 0267-62-0442

テーマ：在宅医療 ラストワンマイルの取り組み
在宅医療の更なる推進、多職種連携によるネットワーク作りを目指して、在宅医療に携わる方 、々

関心のある方はどなたでもご参加いただけます。お気軽にご参加ください。
なお、このフォーラムは公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団の事業の一環として行っております。

Web同時配信〈事前申込不要〉
右記QRコードを読み取ってご参加ください。

第一部：特別講演
座長：相馬智彦

『便秘 ・ 排便ケア』
演題：今どきの慢性便秘症の基本的な考え方
講師：植竹智義
	 佐久穂町立千曲病院 院長
　
演題：基本を生かそう！ 明日から出来るおつうじ習慣

について
講師：小澤恵美
　　　皮膚・排泄ケア認定看護師 訪問看護ステーション

みどり いな支所

第二部：シンポジウム
座長：小松裕和

『在宅医療 ラストワンマイルの取り組み』
シンポジスト1：

「あと一歩前の退院支援の取り組み」
北原奈緒美（佐久総合病院訪問看護ステーション移行
期支援サテライト 訪問看護統括所長）

シンポジスト2：
「心不全療養支援」
淀川由紀（佐久総合病院訪問看護ステーションひらね
サテライト 心不全療養指導士）
　
シンポジスト3：

「行政薬剤師の活動報告」
岩下誠 （佐久薬剤師会 理事）
　
シンポジスト4：

「地域で取り組むACP　〜長野県小諸市の身寄りのない
住民の身元保証の取り組みから〜」
中嶋あゆみ（小諸市高齢福祉課 社会福祉士）
　
シンポジスト5：

「農村地域における医療的ケア児の包括的支援」
小林和之（佐久総合病院総合診療科 小海分院診療部長 
南牧村出張診療所長）

開催日時 	2023年10月28日土 13:00～16:45
開催場所 	佐久総合病院 臼田 本院�  
	 農村保健教育ホール�  
	 （長野県佐久市臼田197）

大会長 	小松裕和（佐久総合病院 地域ケア科 部長）
実行委員長 相馬智彦（相馬医院 院長）
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事前申込不要 参加費無料


