
『家族まるごと支援の視点』
～介護支援専門員が知っておきたい

ヤングケアラー・ワーキングケアラーの支援の実際～

※当研修は主任更新研修の受講要件②に該当する研修です。

令和８年８月６日（木）
14：00 ～ 16：30

会員 2，000円 非会員 6，000円

片野 文子 氏（ﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）

新潟県中央福祉相談センター

川上 洋平 氏（ﾜｰｸｻﾎﾟｰﾄｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ、産業ｹｱﾏﾈ）

株式会社 Simple 代表取締役

定員：150名

オンライン

開催

一般社団法人 新潟県介護支援専門員協会

令和８年度 第２回全体研修会

申込・事前アンケート入力

講 師

【研修前アンケート入力】

ヤングケアラー支援に関する取組の実態把握と研修内容の参考のため、
申込と同時に「ヤングケアラー支援に関する研修前アンケート」の入力
をお願いします。 ※別紙参照

https://forms.gle/9ZTLWNNAL9eXA7QY8

【Googleフォーム又は下記ＵＲＬより】

申込・事前アンケート締切：令和８年７月２０日（月）

※定員に達した場合は、申込みを事前に締め切る場合がありますのでご了承ください。

開催日時・参加費

https://forms.gle/9ZTLWNNAL9eXA7QY8


※ncare-kenshu@caremanager-niigata.jpより送信します。

※申込者全員に決定（不決定）メールを通知しますので、必ずメールの

確認をお願いします。

※メールが届かない場合は必ずご連絡ください。

令和８年７月２１日（火） メール通知

●今回入会される方は会員価格となります。ご希望の方は入会申込書もあわせてＦＡＸし

令和８年度年会費３，０００円の事前振込をお願いします。 （入会申込書はホームペー

ジからダウンロードできます）

●受講料は事前振込となりますが、振込方法は受講決定時にお知らせします。

●決定通知後のｷｬﾝｾﾙは、参加費を納入いただきますのでご留意ください。

●端末１台に１名となります。

また、当日使用する資料は、ギガワタス便を利用してお送りします。セキュリティ等で

ダウンロードができない場合は、対応可能な環境をご準備ください。

【お問合せ先】
一般社団法人 新潟県介護支援専門員協会 事務局
〒950-0994 新潟市中央区上所2-2-2 新潟ユニゾンプラザ3階
℡ 025-281-5616 info@caremanager-niigata.com

近年、家族の介護や世話を担うヤングケアラーや、仕事と介護の両立に悩むワー

キングケアラーへの支援が重要な課題となっています。その背景には、介護、障

がい、疾病、生活困窮、孤立など、家族が抱える複合的な課題が存在しています。

こうした課題に対応するためには、一人ひとりの支援だけでなく、家族全体を捉

える「家族まるごと支援」の視点が欠かせません。

本研修会では、ヤングケアラー・ワーキングケアラーの現状や課題を学ぶととも

に、家族全体を支えるための支援のあり方や、多職種・多機関による連携につい

て考えます。介護支援専門員としてできることを一緒に学び、支援の実践につな

げていきましょう。

その他

受講決定について

研修内容
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